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Klettern 

Wann: Montag, 13.00 – 14.00 Uhr 

Was: Die Stärkung der personalen und sozialen Kompetenzen sind 

neben der ganzheitlichen motorischen Herausforderung und dem 

technischen Know-How wichtige Bausteine beim Erlernen des 

Toprope-Sicherns und Toprope-Kletterns in verschiedenen 

Schwierigkeitsgraden. 

Wo:  Sporthalle Wildberg 

Trainer: Hr. Fouquet, Fr. Klempp 

Zielgruppe:  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 und 6 

 

Fußball-AG 

Wann: Montag, 13.00 – 14.00 Uhr 

Was: Spielerisches Erlernen von sportartspezifischen Fertigkeiten und 

Techniken, sowie taktischen Spielzügen 

Wo:  Sporthalle Wildberg 

Trainer: Hr. Steinborn 

Zielgruppe:  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 und 6 

 

 

Modern Dance (Hip Hop) 

 

Wann:  Dienstag, 13.00 – 14.00 Uhr 

Was:  Elemente aus Hip-Hop, Breakdance und Streetdance bieten 

abwechslungsreiche Kombinationen, die gemeinsam gestaltet und 

erlernt werden. 

Wo:   Gymnastikraum in der Sporthalle Wildberg 

Trainerin:  Fr. Seeger 

Zielgruppe:  Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 und 6 


